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Wohngesunde Materialien

1 Oben: Indervon
Stephanie Thatenhorst aus-
gebauten Scheune eines
Chiemgauer Bauernhauses
verarbeitete der Maler-
betrieb Epple einen neuen
Tonputz.

2 Der pigmentierte Ton-
putz, in zwei Lagen glatt
verspachtelt, zeigt bewusst
Spuren. Fotos 1 + 2:
Thatenhorst interior design

Nachhaltiger Durchblick

Wohngesundheit ist ein Trend, der nicht nur von betuchten Kunden nachgefragt wird. Auch
junge Hauslebauer wollen zu mineralischen Produkten sowie zu solchen aus nachwachsenden
Rohstoffen beraten werden. Sie wollen reine Luft, keine Allergene und eine intakte Umwelt.

wiegend in Innenrdumen auf. Praktisch alle Her-  solche Produkte nach — private, 6ffentliche wie gewerb-

steller haben deshalb heute wohngesunde Pro-  liche. Die in der Immobilienwirtschaft bekannte Deut-
dukte in ihrem Sortiment, ob emissions- und I6semittel-  sche Gesellschaft fir Nachhaltiges Bauen (DGNB) hat
2017 ein neues Zertifikat fir nachhaltige Innenrdume
aufgelegt, das Raumluftqualitdt und Umweltwirkungen
hoch gewichtet. Auch das Umweltbundesamt setzt sich
dafiir ein, gesundheitsschadliche Ausgasungen aus
Bauprodukten in die Raumluft zu senken. In diesem Zu-
sammenhang ist im Januar 2018 die deutsche Fassung
der europaischen Prifnorm DIN EN 16516 fir die
Bestimmung von Emissionen aus Bauprodukten in die
Innenraumluft erschienen. Ein Handwerker, der sich von
den Uninformierten abheben mdchte, sollte sich bei
wohngesunden Materialien moglichst auskennen.

D ie meisten Menschen halten sich heute lber-  frei oder mit Blauem Engel. Immer mehr Kunden fragen

Mineralische Produkte

Reine mineralische Produkte bringen keine Schadstoffe
in Innenrdume. Produkte flr Oberflichen bendtigen
keine Konservierungsstoffe, weil sie entweder stark

3 Lehm - gestampft, geputzt und gestrichen sowie Farben aus nach- alkalisch sind wie Kalk- und Silikatprodukte oder rein
wachsenden Stoffen pragen den Neubau der Fachagentur fiir nach- mineralisch wie Lehm, beziehungsweise trocken auf die
wachsende Rohstoffe. Foto: FNR  Baustelle kommen, wie manche Produkte aus nach-
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5 Raumluftqualitat und
Umweltwirkungen
werden beim DGNB-
Zertifikat fiir nachhaltige

Riickbau- und
Recyclingfreundlichkeit

Konzeptionierung und
Voraussetzungen fiir eine
optimale Nutzung

Qualitat der Projekt-
vorbereitung

Umweltwirkungen
iiber den Lebenszyklus

Umweltvertragliche
& Materialgewinnung:
Holz und Naturstein

brannte Lehmsteine, sogenannte »Grinlinge«, sind
sorptionsfahiger als Lehmplatten und Lehmputze. Nach
aktuellen Untersuchungen (siehe ausbau + fassade
11/2017, S. 16) liegt das Sorptions-Optimum fiir die
Dicke von Lehmputzen bei 10 mm. Lehmfarben bringen
mineralisch matte Farbigkeit in die Rdume, Feuchtigkeit
puffern sie allerdings quasi keine.

Nachwachsende Rohstoffe

Nachwachsende Rohstoffe (NaWaRos) wie Holz, Holz-
pellets werden vermehrt zum Heizen eingesetzt, Bio-
sprit zum Tanken. Auch Naturbaustoffhersteller ver-
wenden NaWaRos seit Jahrzehnten. Die Kreisldufe von
der Produktion bis zur Wiederverwertung kénnen mit
ihnen weitaus einfacher geschlossen werden, ochne dass
Gifte in die Umwelt gelangen. Farben und Putze mit

NaWaRos werden oft trocken angeliefert und kommen -

ohne Konservierungsstoffe aus. Allerdings braucht es
dann Zeit, um sie anzuriihren und quellen zu lassen.
Spezialputze mit Zellulose- oder Baumwollfasern etwa
gibt es als Fertigprodukt und in Pulverform. Dann sind
sie besonders Okologisch. Sie regulieren die Raum-

LInnenraume”

6 Neuentwicklung: die
Greentech 700 Lehmbau-
platte besteht aus Lehm
und Hanfschében.

Foto: Claytec
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Innenrdume von 2017 Verfahren zur Technik
hoch gewichtet. gestalterischen Pro-::)sse ® Risiken fiir die
. Grafik: DGNB Konzeption Okologie lokale Umwelt

DGNB
Zertifikat

Energieeffizienz und
Klimaschutz

(€]

Okonomie
Kosten iiber den
Lebenszyklus

Flexibilitat und
Umnutzungsfihigkeit

feuchte, binden Luftschadstoffe, ddmpfen Schall und
lassen sich pastellig abténen. Fiir eine Beanspruchung
durch Wasser, Schmutz oder Abrieb ist ihre faserige
Oberflache jedoch nicht geeignet.

Auch Dammstoffe aus NaWaRos werden vermehrt
nachgefragt — was mit Zellulose als Einblasddmmung
begann, wird inzwischen durch WDVS mit Holzfaser-
dammung, Seegras- und Rohrkolbenddmmung und vie-
len anderen Produkten fur die meisten Anwendungen
erganzt. Auch Trockenbaukonstruktionen aus Holz
gehdren zu den gesunden NaWaRos.

Produktentwicklungen

Zum Sanieren von Schimmel gibt es seit 2016 die dick-
schichtige Dispersionssilikatfarbe »Kali Phil« der schwei-
zer Sax Farben auch auf dem deutschen Markt. Mit
zweimaligem Anstrich werden 800 g je Quadratmeter
aufgebracht —viel Material, um Feuchtigkeit zu puffern
und fur ein grofRes Alkalidepot.

Auch der Lehmbhersteller Claytec wartet 2017 wieder
mit einer Neuentwicklung auf: die Greentech 700
Lehmbauplatte besteht aus Lehm und Hanfschaben. Sie
ist nicht nur wohngesund und feuchteregulierend, son-
dern auch wasserbestiandig und scharfkantig. Sie ist so
stabil, dass sie sich rationell mit Breitriickenklammern
befestigen |asst. Der Hersteller Wiirth hat aktuell eine
Broschire herausgegeben, in der Befestigungsmittel fir
den Lehmbau zusammengefasst sind, sowie ein Pro-
duktprogramm zum Lehmtrockenbau, vom Sageblatt
bis zum Schutzhandschuh. Der Hersteller Auro produ-
ziert mit Pflanzenchemie. Seit 2018 stellt er eine anwen-
dungsfertige Profi-Lehmfarbe her, die wie ein Trocken-
produkt ganz ohne Konservierung auskommt.

Achim Pilz,
Baufachjournalist
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BASISWISSEN

mineralisch

' Lehmputz, Kalkputz, -farbe Silikatputz, -farbe
-trockenbau

 hervorragend hervorragend diffusionsfahig,

- sorptionsfahig, sorptionsfahig, farbklar, schimmel-

- trocknet Holz,
akustisch positiv,
einfach zu verarbei-

 ten, antistatisch

schimmelwidrig
da Alkalidepot,
antistatisch

widrig da grofies
Alkalidepot,
antistatisch

haftet mechanisch, | umsichtig zu - nur auf minera-
bleibt wasserloslich | verarbeiten, sonst | lischem Untergrund
und relativ weich | Aufbrennen, Risse |

meist mit Zusatzen
~ (nach DIN 18363),

meist mit Zusatzen,
dann einfacher zu

Schichtdicke und
- Ton bestimmen

- Sorptionsfahigkeit  verarbeiten und ~ dann einfacher zu
Voltton moglich verarbeiten und
4 vielfaltiger einzu-
setzen
www.dachverband-  www kalknetz-
lehm.de - werk.org

Tabelle Vor- und Nachteile bei nachwachsenden Rohstoffen.

wachsenden Rohstoffen. Kalk und Silikat behindern
nicht nur das Wachstum von Mikroorganismen und
Schimmelpilzen im Silo oder im Topf sondern auch auf
der Wand. Sie halten Alkalitat vor, bilden ein sogenann-
tes Alkalidepot. Putze mit groBeren Schichtdicken puf-
fern zudem nennenswert Wohnfeuchtigkeit. SchlieRlich
reinigen sie die Luft von Schadstoffen und Geriichen, die
sie dauerhaft an der groBen inneren Oberfliche ihrer

—
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4 Neuentwicklung: ei
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I A
‘ Farben (Kasein,

aus nachwachsenden Rohstoffen

‘ www.naturbaustoffe.info

ne anwendungsfertige Profi-Lehmfarbe aus Pflanzenchemie.

| Olund Lack ' Naturharz-, Dammstoffe Trockenbau
| Leim, Naturharz) | | Naturfaserputz | |
| & LA % SN | TS AN
diffusionsfahig, [ diffusionsfahig, | diffusionsfahig, | diffusionsfahig, 1| sorptions-
ohne Synthese-  elastisch, lokal | ohne Synthese- | sorptionsfahig, | fahig, ener-
| chemie, oft . auszubessern ‘ chemie, oft ' sommerlicher Hit- i giearme
konservierungsfrei ‘ konservierungsfrei, | zeschutz, energie-  Herstellung,
| ' groRe Farbvielfalt | arme Herstellung, | regional
| | | regional, einfache
| [ | Entsorgung I
et S bl NS ERN _k SoELEBR L L e
bleiben meist trocknen langsam, | bleiben rel. poros Setzungsrisiko, relativ schwer
| empfindlich bleiben rel. weich, und weich wasserempfindlich | und volumi-
| kleben ev. | nos
| gibtes auch gute Erfahrung Putz inzwischen FNR: Klassischer
; gebrauchsfertig, mit warmem auch in Brand- Marktiibersicht Holzbau
| Lehmfarben sind Verarbeiten von schutzklasse A2 Dammstoffe aus
gemagerte Leindlprodukten nachwachsenden
| Leimfarben Rohstoffen.
] 9.Auflage 2017
I

Poren und Kapillare binden. Zuletzt laden sie Hausstaub
nicht elektrostatisch auf. So ist weniger Staub in der
Luft, was besonders Allergiker freut.

Sorptionsfdhiger Lehm

Lehm ist zudem quellfahig und kann Wasser auch
molekular einlagern. Dabei spielt nicht nur die Auftrags-
starke eine Rolle, sondern auch die Lehmart. Unge-

Foto: Auro
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